MBOY Hpbunckas COL Ne6

10-m1HeBHOE HUKINYHOE MEHIO
IJIsl MATAHUS YIAIIUXCS
¢ 6-10 xer, 11yer u crapiue
MBOY Hpounckas COII Ne6

IIrt. Bonpmas — Mpba, 2025 r.



Jlenb: nepBblii (MOHEIETHHUK)
Henens: neppas

Ce30H: BeceHHUH

Bozpacrhas kateropusi: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepretu Buramunsl (Mr) MuHepanpHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKast
u LICHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-6x Karra mosounas mnesHas 200 8,3 10,2 37,6 2479 0,33 [ 0,54 41,6 216 127 186 49 1,32
54-13 ChlIp NOPIUOHHBII 10 3,5 44 0 53,7 0,1 0,21 78 26 264 150 11 0,3
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
MIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUtoro 12,4 14,6 77,7 463,0 04 1,3 119,6 4125 423,5 362,3 79,0 6,4
OBE]]
Ne peny IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramussr (Mmr) MuHepansHbIe BelecTBa (MKT)
OJIrO 1 TIOpIH yeckas
" LICHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-Tc Cyn namnua ¢ Kypuuen 250 3,15 2,37 26,3 139,0 0,6 35 88 24,26 114 271 105 3
54-4m Kotnera MsicHas 90 16,4 15,7 14,9 265,6 0,2 0,11 19,9 265 36 165,6 24 2,33
54-5r IlepoBKa OTBapHas 150 44 52 30,4 187,1 0,04 0 20,2 73,2 19,5 142,5 17,2 0,8
TIPOM. Coxk ppyKTOBBIH 200 1,8 0 39,7 169,6 0,04 4 1,7 102 13 10 9 0
IIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 04 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 27,8 23,7 121,3 812,5 0,9 39,6 129,8 609,9 211,0 608,4 170,2 9,9
Bcero 40,2 38,3 199,0 1275,5 1,3 40,9 2494 1022,4 634,5 970,6 249,2 16,4




Jlenb: nepBblii (MOHEIETHHUK)

Henens: neppas
Ce30H: BeceHHUH
Bozpacthas kateropus: 11-18 ner

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepretu Buramunsr (Mr) MuHepanpHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKast
u IICHHOCTDH
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-25.1x  |Karmra pucoBas MojiouHas 250 6,6 6,8 35,9 230,6 0,25 | 0,76 33 2125 189,25 167,5 35 0,53
54-13 ChIp MOPITUOHHBIN 15 4.6 59 0 71,6 0,1 0,21 78 26 264 150 11 0,3
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. X1e6 nIieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUroro 11,8 12,7 76,0 463,6 04 1,5 1110 409,0 485,8 343,8 65,0 5,6
OBE]
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [uieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (MKT)
6101 MOpIx qecKast
u LIEHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-Tc Cyn nammia ¢ Kypuuen 250 3,15 2,37 26,3 139,0 0,6 35 88 24,26 114 271 105 3
54-4m KoTtnera mscHas 100 18,3 17,5 16,5 295,1 0,23 | 0,12 22,1 2947 40 184,0 26,7 2,59
54-5r [MepnoBka oTBapHas 200 59 7 40,6 2495 0,1 0 27 97,6 26 190 23 1,07
TIPOM. Coxk GpyKTOBBIit 200 1,8 0 39,7 169,6 0,04 4 1,7 102 13 10 9 0
IIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 0,4 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUtoro 31,2 27,3 133,1 904,4 1,0 39,6 138,8 664,0 2215 674,3 178,7 10,5
Bcero 43,0 40,0 209,1 1368,0 1,3 41,1 249,8 1073,0 707,3 1018,0 243,7 16,1




Jenb: BTOpoii (BTOPHUK)
Henens: nepsas

Ce30H: BeCeHHU

Bospacrtnas xateropust: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne pen IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
" [IEHHOCTh
(r) b X v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-11r Kaprodenshoe mope 150 3 57 23,7 158,3 0,19 10 23 753 40 84 28 1
54-2m [ymsam 80 14,8 12,3 3,3 183 0,16 | 1,41 32 3217 14,16 165,8 23,3 2,5
54-1xu1 Komrmot u3 cyxohpykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
MIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 18,8 18,0 83,4 569,5 04 | 11,9 70,0 1220,2 82,8 273,4 68,4 7,4
OBEJ
Ne peny IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramussr (Mmr) MuHepansHbIe BelecTBa (MKT)
OJIrO 1 opLr yeckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-2c¢ Cyn bopix co cmeranoi 250 5,88 6,2 12,65 138,0 0,09 | 8,45 168,3 330,75 42 53,25 24 1,1
54-1r MaxkapoHbI OTBapHEIE 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-21m Kypuua otBaphas 100 32,2 2,3 1,2 154,8 0,15 3,6 30,7 381,7 217 220 111,7 1,87
mpom.  |Kedup 200 | 56 5 22 150
TIPOM. Xneb pkaHoH 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 50,6 19,2 80,8 702,0 04 | 12,6 223,5 929,6 108,2 347,2 160,3 7,7
Bcero 69,5 37,2 164,2 12715 0,7 24,5 2935 2149,8 191,0 620,5 228,7 151




Jenb: BTOpOii (BTOPHUK)

Henens: nepsas

Ce30H: BeCeHHM

Bospacrnas xateropust: 11-18 ser

3ABTPAK
Ne perg IIpuem iy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTBa (T) OHepretu Buramussr (Mr) MuHepanbsHbIe BeIecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
i} LIEHHOCTb
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-11r KaptodensHoe mope 200 43 6,9 26,4 185,9 0,31 | 13,6 31,7 833 52 112 37,3 1,4
54-2m ynsim 100 17,7 14,8 4 220 0,2 1,7 38,4 386 17 199 28 3
54-1xu1 Komrmot u3 cyxoppykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 23,0 217 86,8 634,1 05 | 158 85,1 1364,5 97,7 334,6 82,4 8,3
OBEJ]
Ne perg [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepainbHbIe BeliecTBa (MKT)
omon opuu geckast
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (kKax) B C A K Ca P Ma Fe
54-2c¢ Cyn bopix co cmetanoi 250 5,88 6,2 12,65 138,0 0,09 | 8,45 168,3 330,75 42 53,25 24 1,1
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-21m Kypwurna otBapHas 120 38,6 2,8 1,4 185,8 0,18 | 4,32 36,8 458 26 264 134,0 2,24
TpOM. Kedup 200 | 56 5 22 150
TIPOM. Xneb pkaHoM 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 57,1 19,7 81,1 733,0 04 | 133 229,6 1005,9 | 1125 391,2 182,6 8,1
Bcero 80,1 414 167,9 1367,1 0,9 29,1 314,7 2370,4 210,2 725,7 265,0 16,4




Jens: Tpetnii (cpena)

Henens: neppas

Ce30H: BeceHHUH

Bozpacrras kateropus: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepretu Buramunsr (Mr) MuHepanbpHbIe BelecTBa (Mr)
oo TOPIH yecKas
u LICHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-12m [1noB ¢ kypuuei 200 27,3 8,1 33,2 314,6 0,16 | 2,36 147 383 20 234 108 2,02
54-53 Canar u3 cBexux nomuopos| 60 0,6 3,1 1,8 37,6 0,06 11,5 64,4 132 17 18 10 0,47
U OTYpLIOB
54-22xu1  |Kucenb QppyKTOBBIN 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 1,44 2,45 51,9 10 10 5,4 0,12
TIPOM. X110 mImeHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
338 s6moxo 100 0,4 04 9,8 47 0,038 4 3 230,7 14,08 9,57 7,83 1,91
Hroro 28,9 11,6 91,0 585,7 0,3 19,8 216,9 943,1 89,6 290,8 146,2 8,3
OBE/]
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepainbHbIe BelecTBa (Mr)
6101 MOpIx qecKast
u LIEHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-6¢ Cyn kaprodenbHbIii ¢ 250 5,8 4,1 14,3 116,9 0,1 4,6 126,7 271,7 13 45 16 0,67
KJIEIKaM#
54-11r KaptodensHoe mope 150 3 57 23,7 158,3 0,19 10 23 753 40 84 28 1
277-367p |Tedrens peiOHas 60 8,1 1,6 5 66,7 0,3 0,25 159 274 36 176 28 0,8
54-1xu1 Komrmot u3 cyxoppykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 04 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 19,5 11,8 75,7 486,3 0,6 154 323,7 1450,2 117,7 328,6 89,1 6,4
Bcero 48,4 234 166,7 1072,0 0,9 35,2 540,6 2393,2 207,3 619,4 235,3 147




Jens: Tperuii (cpena)

Henens: nepsas

Ce30H: BeCEHHUU

Boszpacrnas kareropus: 11-18 ser

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muuw, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepretu Buramunsr (mMr) MuHepanbpHble BelecTBa (Mr)
oo TOPIH yecKas
u LIEHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-53 Canar u3 cBexux nomugopos| 60 0,6 3,1 1,8 37,6 0,06 11,5 64,4 132 17 18 10 0,47
1 OTYpLIOB
54-12m [1noB ¢ kypuuei 250 34,1 10,1 415 293,2 0,2 2,95 183,7 478,7 25 292,5 135 2,52
54-22xu  |Kucens GppykTOBBIii 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 1,44 2,45 51,9 10 10 5,4 0,12
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
338 Sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,038 4 3 230,7 14,08 9,57 7,83 191
HUtoro 35,7 13,6 99,3 564,3 0,3 20,4 253,6 1038,8 94,6 349,3 173,2 8,8
OBE/J]
Ne peny IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramuss! (Mmr) MuHepaibHbIE BelecTBa (MT)
OJIrO 1 TIOpIH yeckas
it LICHHOCTb
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-6¢ Cyn kaprodenbHbIii ¢ 250 5,8 4,1 14,3 116,9 0,1 4,6 126,7 271,7 13 45 16 0,67
KJIEIKaMU
277-367p |Tedrens peiOHas 80 10,8 2,13 6,7 88,93 0,37 | 0,86 199 342,5 45 220 35 1
54-11r KaptodensHoe mope 200 4,3 6,9 26,4 185,9 0,31 | 13,6 31,7 833 52 112 37,3 1,4
54-1xu1 Komrmot u3 cyxoppykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 04 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 23,5 135 80,1 536,1 0,8 19,6 3724 1598,7 138,7 400,6 105,4 7,0
Bcero 59,2 27,1 179,4 1100,4 11 40,0 626,0 2637,4 233,3 7499 278,6 15,8




JleHb: uerBepr

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHUI

Bo3zpacrthas kateropust: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne perg IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTBa (T) OHepretu Buramunsr (Mr) MuHepanbsHBIE BelecTBa (Mr)
omox HOPIHU geckas
i) LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-4m KoTnera MsacHas 90 16,4 15,7 14,9 265,6 02 | 011 19,9 265 36 165,6 24 2,33
54-43ra  |Yaii ¢ sronoi 200 0,3 0 19,5 79,1 0,01 | 0,76 1,52 49,1 9,5 12 6,8 0,83
TIPOM. X1e6 nIieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Uroro 22,1 21,0 103,1 687,7 0,3 1,4 46,0 531,3 90,0 2515 55,4 79
OBEJ
Ne perg [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
oo TOPIH yecKas
u LICHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-1c Cymn Iy co cMmeTanoi 250 8,3 24,3 29 367,8 0,4 60 285 743 197 153 64 2
54-9m “Kapkoe no-nomammnemy 220 22,1 20,6 18,9 3498 | 0,35 | 105 30,03 903,1 28,6 2541 49,5 3,77
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. Xneb pkaHoM 30 2 0,4 10 51,2 001 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25| 15 3,8
Hroro 32,6 45,3 64,3 795,2 08 | 71,0 315,0 1816,6 | 258,1 433,4 132,5 10,6
Bcero 54,7 66,3 167,4 1482,9 11 72,4 361,0 2347,8 348,1 684,9 187,9 18,5




JleHb: uerBepr

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHUI

Bo3spacrhas kateropus: 11-18 ner

3ABTPAK
Ne pent IIpuem iy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessle BemecTBa (T) OHepretu Buramunsr (Mr) MuHepanbsHBIE BelecTBa (Mr)
omox HOPIHU geckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-4m Kotrera msicHast 100 18,3 17,5 16,5 295,1 | 0,23 | 0,12 22,1 2947 40 184,0 26,7 2,59
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-43ru  |Yaii ¢ sronoit 200 0,3 0 19,5 79,1 0,01 | 0,76 1,52 49,1 9,5 12 6,8 0,83
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 24,0 22,8 104,7 717,2 0,4 1,4 48,2 561,0 94,0 269,9 58,1 8,2
OBEJ
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TueBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
oo TOPIH yecKas
u LIEHHOCTh
(¥ b XK v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-1c Cymn 1u co cmeTaHoit 250 8,3 24,3 29 367,8 0,4 60 285 743 197 153 64 2
54-9m XKapkoe no-gomarrnemy 270 28,1 26,2 24,1 4452 10,425 12,86 36,8 1007 351 312 60,7 4,63
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. Xn1eb pkaHOH 30 2 0,4 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25| 15 3,8
Hroro 38,6 50,9 69,5 890,6 08 | 73,4 321,8 1920,5 | 2646 491,3 143,7 11,4
Bcero 62,6 73,7 1742 | 1607,8 | 1,2 | 74,7 370,0 2481,4 | 358,6 761,2 201,8 19,6




Jlenb: maTHULIA

Henensa: nepsas

Ce30H: BeceHHHI

Boszpacrtnas kareropus: 6-10 et

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepretu Buramunsl (Mr) MuHepanpHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKast
u LICHHOCTh
(r) b X N (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-7¢ Cym namimia ¢ Kypuien 250 3,15 2,37 26,3 139,0 0,6 35 88 24,26 114 271 105 3
54-3ru Yaii ¢ TuMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,6 0,01 1 0 36 6 8 5 1
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
TIPOM. Bynouka 45 9,42 11,58 56,38 367 3 12 5 1,6 86 = 24 2,9
HUroro 13,28 14,0 123,1 668,6 3,6 37,7 93,0 207,3 234,5 298,3 149,0 10,7
OBE/]
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepainbHbIe BelecTBa (MKT)
6101 MOpIx qecKast
" LIEHHOCTh
(r) b X N (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-10c Cyn HlaxTtepckuit 250 9,8 24,7 58,3 494,4 0,4 35 191 1067 147 259 93 3
54-4r I'peuka oTBapHas 150 8,2 6,5 42,8 262,5 0,4 0 20 117 46 180 59 5
54-3m I"oyOI11 TCHUBEIC 100 8,4 7,6 6,4 128,4 0,1 11 9,18 271 32 92 19 1,35
54-22xu1  |Kucenb GppyKTOBBIN 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 144 2,45 51,9 10 10 54 0,12
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 0,4 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUroro 28,6 39,2 130,0 988,0 0,9 47,9 222,6 1652,4 263,5 560,3 1914 13,3
Bcero 41,9 53,2 253,1 1656,6 4,6 85,6 315,7 1859,7 498,0 858,5 340,4 24,0




JleHb: nsATHULIA

Henensa: nepsas

Ce30H: BeceHHHU

Bo3spacrthas kateropus: 11-18 ner

3ABTPAK
Ne pent IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmesslie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omon HOPIHU qyeckas
L LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-7¢ Cym namimia ¢ Kypuien 250 3,15 2,37 26,3 139,0 0,6 35 88 24,26 114 271 105 3
54-3ru Yaii ¢ nTuMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,6 0,01 1 0 36 6 8 5 1
TIPOM. X1e6 nIeHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
TIPOM. Bynouka 45 9,42 11,58 56,38 367 3 1,2 5 1,6 86 = 24 2,9
Hroro 13,3 14,0 123,1 668,6 36 | 37,7 93,0 207,3 234,5 298,3 149,0 10,7
OBEJ
Ne pent [Tpuem nuuwm, HaumeHoBaHue | Macca [TumeBsie BemiecTna (T) DHepreTu Buramunsl (Mr) MuHepasbHbIe BelecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKas
i [ICHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-10c Cyn HlaxTtepckuit 250 9,8 24,7 58,3 494,4 0,4 35 191 1067 147 259 93 3
54-3m T"oyO111 TCHUBEIC 120 10,08 9,1 1,7 154,1 0,12 | 13,2 11,01 325,2 38,4 110,4 22,8 1,62
54-4r I'peuka oTBapHas 200 111 8,4 48 311,6 0,44 0 25,6 292 20 241,3 160 5,39
54-22xu1  |Kucenb QppyKTOBBIHA 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 144 2,45 51,9 10 10 54 0,12
TIPOM. Xneb pkaHoM 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 33,1 42,6 136,5 | 1062,8 | 1,0 | 50,1 230,1 1881,6 | 2439 640,0 296,2 13,9
Bcero 46,4 56,6 259,6 | 17314 | 46 | 87,8 323,1 2088,9 | 4784 938,2 445,2 24,6
Hroro 3a Hexenro 254.,6 218,4 950,4 | 6758,5 | 8,6 | 2585 | 1760,1 | 9772,8 | 1878,8 | 3753,9 | 12415 88,6
B cpennem 3a 1eHb 50,9 43,7 190,1 | 1351,7 | 1,7 | 51,7 352,0 1954,6 | 375,8 750,8 248,3 17,7

10




JIeHb: MOHEeIeIbHUK

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHU

Bo3spacrthas kateropus: 6 - 10 et

3ABTPAK
Ne pen IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmesslie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
" [IEHHOCTh
(r) b X v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-25.1x  |Kama pucoBasi MosoYHas 200 53 54 28,7 1845 0,2 0,61 26,4 170 149 134 28 0,42
54-60 Slitno kypruHOe BapeHoe lmt 4.8 4 0,3 56,6 0,16 0 62,4 46,5 19 67 42 1
54-21r Kaxao ¢ Mmonokom 200 4,6 4,3 12,4 106,7 0,2 1 15,6 265 144 1,31 34 1
MIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Uroro 15,1 13,7 75,1 482,8 0,6 2,1 104,4 627,0 340,5 221,6 81,2 6,2
OBEJ
Ne perg [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (MKT)
omon opuu geckast
u LICHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-12¢ Cyn Pe1OHBIH 250 9,9 4.8 15,6 144.,6 0,18 7,3 218 472 84 136 43 1
54-1r MaxkapoHbI OTBapHEIE 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-8m Tedrens msacHas 60 12,3 10,7 7,5 175,7 0,14 | 1,19 7,29 223,5 16,5 126 16,5 1,8
TIPOM. Cok ppykTOBBIH 200 1,8 0 39,7 169,6 0,04 4 1,7 102 13 10 9 0
TIPOM. Xneb pkaHoH 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 31,0 21,2 107,8 749,1 0,5 13,0 251,8 1014,2 157,8 346,2 93,4 7,7
Bcero 46,1 34,9 182,9 1231,9 11 151 356,2 1641,1 498,3 567,7 174,6 13,9
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JIleHb: MOHEIEIbHUK

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHHI

Bo3spactnas kateropus: 11-18 ner

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca ITumeBsie BemecTBa (T) OHepretu Buramunsl (Mr) MuHepansHbIe BemecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKast
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-25.1x  |Karmra pucoBas MojiouHast 250 6,6 6,8 35,9 230,6 0,25 | 0,76 33 2125 189,25 167,5 35 0,53
54-60 Slitno BapeHoe lmr 4,78 4,05 0,25 56,6 0,16 0 60 56 19 67 4 1
54-7tH Kaxkao ¢ Mmonokom 200 4.6 43 12,4 106,7 0,2 1 15,6 265 144 1,31 34 1
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
UToro 16,4 15,2 82,3 528,9 0,6 2,3 108,6 679,0 380,8 255,1 88,0 6,3
OBE]|
Ne pent [Tpuem nuum, HaumeHoBaHue | Macca [TumeBsie BemiecTna (T) DHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepasbHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH yecKas
u IICHHOCTH
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-12¢ Cyn Pe1OHEIH 250 9,9 4,8 15,6 144.6 0,18 7,3 218 472 84 136 43 1
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-8m Tedrens msacHas 80 13,7 11,8 8,3 195,2 0,15 | 1,32 8,1 248,3 18,3 140 18,3 2
TIPOM. Coxk ppyKTOBBIH 200 1,8 0 39,7 169,6 0,04 4 1,7 102 13 10 9 0
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 04 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUroro 324 22,3 108,6 768,6 0,5 131 252,6 1039,0 159,6 360,2 95,2 7,9
Bcero 48,8 37,5 190,8 1297,5 11 154 361,2 17179 540,3 615,2 183,2 14,2
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JleHb: BTOpHUK

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHUI

Bo3spacrthas kateropus: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne peny IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmesslie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mr) MunepanbHbIe BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
U LICHHOCTE
(r) b X v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-10m Kamnycra Tymenas ¢ mscom 100 11,05 11 6,6 169,7 |0,135| 14,45 51,5 371,5 42 116,5 24 1,83
54-11r KaprodensHoe nrope 100 2,14 3,47 13,2 929 0,153 | 6,8 15,86 416,6 26 56 18,7 0,068
54-1xu1 Kommot u3 cyxohpykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
npoM. | Xied mIneHUYHbIH 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 14,2 14,5 76,2 490,8 03 | 21,8 82,4 933,6 96,7 196,1 59,8 58
OBEJ
Ne peny [Ipuem muimy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramuss! (Mmr) MuHepansHbIe BelecTBa (MKT)
OJIrO 1 TIOpIH yeckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-4c¢ Pacconbauk 250 9,8 24,5 66,3 525,1 0,5 43 167 2060 147 248 94 4
54-6r Puc orBapHoit 150 3,6 4,5 37,0 203 0,06 | 1,44 26,6 46,00 6 72,00 24 0,50
294m Kornera u3 mrunst 90 13,6 13,7 9,3 2149 10,135| 0,55 5,67 206,4 26,37 129,6 57,6 1,26
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. Xneb pkaHoM 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 29,2 43,1 129,0 | 1020,6 | 0,7 | 455 199,3 24829 [ 211,9 475,9 194,6 10,6
Bcero 43,4 57,6 205,2 15114 1,0 67,2 281,7 3416,4 308,5 6719 2544 16,3
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JleHb: BTOpHUK

Henensa: Bropas

Ce30H: BeCEeHHU

Bo3zpacrtnas kareropus: 11-18 ser

3ABTPAK
Ne pen IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mmr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
U LICHHOCTE
(r) b X v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-10m Kanycra Tymienas ¢ msicom 150 16,6 16,4 9,9 2546 |0,203| 21,7 77,2 557,2 63 174,7 36 2,75
54-11r KaprodensHoe nrope 100 2,14 3,47 13,2 929 0,153 | 6,8 15,86 416,6 26 56 18,7 0,068
54-1xu1 Kommot u3 cyxohpykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
MIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 19,8 19,9 79,5 575,7 0,4 29,0 108,1 1119,3 117,7 2543 71,8 6,7
OBEJ
Ne pent IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramussr (Mmr) MuHepansHbIe BelecTBa (MKT)
OJIrO 1 opLr yeckas
L1 LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-4c¢ Pacconbauk 250 9,8 24,5 66,3 525,1 0,5 43 167 2060 147 248 94 4
54-6r Puc oTBapHoii 200 4.8 6,0 49,3 270,5 | 0,08 | 1,92 35,5 61,30 8 96,0 32 0,67
294m Kortnera u3 nrumst 100 15,1 14,8 10,3 235,0 0,15 | 0,62 6,3 229,3 29,3 144 64,0 1,4
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. Xneb pkaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 31,9 45,7 1423 | 1108,2 | 0,7 | 46,0 208,8 2521,1 | 216,8 514,3 209,0 10,9
Bcero 51,7 65,6 2218 | 16839 | 1,1 | 750 316,9 | 3640,3 | 3345 768,5 280,8 17,6
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Jenb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHU

Bo3spacrthas kateropus: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne peny IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mmr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-4r I'peuxa oTBapHas 150 8,3 6,3 36 233,7 | 0,33 0 19,2 219 15 181,0 120 4,04
54-21m Kypuua otBaphas 100 32,2 2,3 1,2 154,8 0,15 3,6 30,7 381,7 217 220 111,7 1,87
54-22xu1  |Kucenb QppyKTOBBIN 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 1,44 2,45 51,9 10 10 5,4 0,12
TIPOM. X1e6 nIieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 41,1 10,9 103,6 633,7 03 | 17,5 95,1 749,4 89,5 259,3 127,0 58
OBE]]
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepainbHbIe BeliecTBa (MKT)
oo opuu geckast
u LIEHHOCTh
(¥ b XK v (xKam) B C A K Ca P Mg Fe
54-8¢ Cyn I'opoxoBblit 250 8,88 6,53 23,01 | 176,38 | 0,23 6 22 0,57 0,037 0,1 0,037 0,002
54-5.1p Kotnera priOHas 80 9,92 3,36 4 85,92 | 0,15 | 043 1144 229,6 36,8 142,4 142,4 31,2
54-11r Kaprodenshoe mope 150 3 57 23,7 158,3 0,19 10 23 753 40 84 28 1
54-1xu1 Komrmot u3 cyxohpykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
IIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 0,4 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 24,4 25,8 161,3 1044,7 0,9 19,9 264,2 1829,1 232,1 525,7 171,7 41,9
Bcero 71,4 36,7 2649 | 16784 | 1,2 | 374 359,3 25785 | 3216 784,9 298,7 47,7




[ensb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHHI

Boszpacrtnas kareropus: 11-18 ser

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muum, HaumeHoBanue | Macca [Tumeskie BeuecTsa (T) DHepreTu Buramunsr (mMr) MuHepanpHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH gecKast
u LICHHOCTh
(r) b X v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-21m Kypuua otBapnas 120 38,6 2,8 14 185,8 0,18 | 4,32 36,8 458 26 264 134,0 2,24
54-4r I'peuxa orBapHas 200 11,1 84 48 311,6 0,44 0 25,6 292 20 241,3 160 5,39
54-22xu  |Kucenb GppyKTOBBIii 200 0,2 0 12,5 51,5 0,02 | 1,44 2,45 51,9 10 10 5,4 0,12
MIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUtoro 50,3 11,2 95,6 683,9 0,7 6,3 64,9 947,4 84,5 534,6 3144 11,5
OBE]]
Ne peny [Ipuem muimy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretn Buramussr (Mmr) MuHepansHbIe BelecTBa (MKT)
OJIrO 1 TIOpIH yeckas
" LICHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-8c Cyn 'opoxoBblit 250 8,88 6,53 23,01 176,38 | 0,23 6 22 0,57 0,037 0,1 0,037 0,002
54-5.1p Kottera peionas 100 12,4 4,2 5 107,4 0,19 0,54 143 287 46 178 39 0,89
54-11r KaptodensHoe mope 200 4,3 6,9 26,4 185,9 0,31 | 13,6 31,7 833 52 112 37,3 1,4
54-1xu1 Komrmot u3 cyxoppykToB 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 15 0 0,17 43 2,1 0,09
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 04 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 28,2 18,0 87,1 614,1 0,7 20,6 211,7 1266,0 126,7 313,7 93,4 6,2
Bcero 78,5 29,2 182,7 1298,0 14 26,9 276,6 22134 2112 848,2 407,8 17,7
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Jlenb: yerBepr

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHU

Bo3spacrthas kateropus: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne perg IIpuem iy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmessie BemecTBa (T) OHepretu Buramunsr (Mr) MuHepanbsHbIE BelecTBa (MKT)
omox HOPIHU geckas
i) LIEHHOCTb
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-8m Tedrens msacHas 60 12,3 10,7 7,5 175,7 0,14 | 1,19 7,29 223,5 16,5 126 16,5 1,8
54-43ru  |Yaii ¢ sronoi 200 0,3 0 19,5 79,1 0,01 | 0,76 1,52 49,1 9,5 12 6,8 0,83
TIPOM. X1e6 nIieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Uroro 18,0 16,0 95,7 597,8 0,3 2,5 334 489,8 70,5 2119 47,9 7,4
OBEJ
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [uieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepainbHbIe BelecTBa (MKT)
oo TOPIH yecKas
u IICHHOCTH
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-11c¢ Cyn KpectpsHCKHT 250 6,2 7,2 14,1 146,1 0,09 8 129 2443 32 50,5 19,3 0,62
54-4r I'peuka oTBapHas ¢ MICOM 220 28,1 22,3 36,46 458,5 0,52 | 0,17 52,8 535 26,6 370 143,3 6,74
54-22xu1  |Kucenb QppyKTOBBIHA 200 0,2 0 13 52,9 0,02 | 1,44 2,45 51,9 10 10 5,4 0,12
TIPOM. Xneb pkaHoH 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 36,5 29,9 73,6 708,7 06 | 10,1 184,3 976,7 97,1 4498 183,0 11,3
Bcero 54,5 45,9 169,3 | 1306,5 | 0,9 | 12,6 217,6 1466,4 | 167,6 661,7 230,9 18,7

18




Jlenb: uderBepr

Henens: Bropas

Ce30H: BeCEeHHU

Boszpacrtnas kareropus: 11-18 ser

3ABTPAK
Ne pens [Ipuem muuw, HaumeHoBanue | Macca [Tueskie BeuecTsa (T) DHepreTu Buramunsr (mMr) MuHepanpHble BemecTBa (MKT)
oo TOPIH yecKas
u LICHHOCTh
(r) b X N (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-1r MaxkapoHBI OTBapHBIC 200 5 53 35,0 208 0,12 0 24,5 71,73 16 54,67 9,6 0,97
54-8m Tedrens msacHas 80 13,7 11,8 8,3 195,2 0,15 | 1,32 8,1 248,3 18,3 140 18,3 2
54-43ru Yaii ¢ siromoit 200 0,3 0 19,5 79,1 0,01 | 0,76 1,52 49,1 9,5 12 6,8 0,83
TIPOM. X1e6 nieHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUroro 19,4 17,1 96,5 617,3 0,3 2,6 34,2 514,6 72,3 225,9 49,7 7,6
OBE/]
Ne pent [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (MKT)
6101 MOpIx qecKast
u IICHHOCTDL
(r) b X N (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-11c Cyn KpectbsiHCKui 250 6,2 7,2 14,1 146,1 0,09 8 129 2443 32 50,5 19,3 0,62
54-4r I'peuxa oTBapHas ¢ Micom 250 36,6 29,1 36,7 554,9 0,59 [ 0,25 67,2 671 31,6 451 153,3 7,9
54-22xu1  |Kucenb QppyKTOBBIHA 200 0,2 0 13 52,9 0,02 | 144 2,45 51,9 10 10 54 0,12
TIPOM. Xneb pxaHo# 30 2 0,4 10 51,2 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
HUroro 45,00 36,70 73,8 805,1 0,7 10,2 198,7 11127 102,1 530,8 193,0 12,4
Bcero 64,4 53,8 170,3 14224 1,0 12,8 232,8 1627,2 174,4 756,7 2427 20,0




JleHb: nsATHULIA

Henensa: Bropas

Ce30H: BeceHHUI

Bo3zpacrthas kateropust: 6-10 ner

3ABTPAK
Ne pen IIpuem muiy, HaumenoBanue | Macca [Tnmesslie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omon HOPIHU qyeckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxa) B C A K Ca P Mg Fe
54-2¢ Cyn bopin co cmeTanoi 250 5,88 6,2 12,65 138,0 0,09 | 8,45 168,3 330,75 42 53,25 24 1,1
54-3ru Yaii ¢ TuMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,6 0,01 1 0 36 6 8 5 1
TIPOM. X1e6 nIeHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
TIPOM. Ileuenne 30 2,4 6,7 23,7 165,1
Hroro 9,0 12,9 76,8 465,7 0,1 | 10,0 168,3 5122 76,5 80,5 440 59
OBEJ
Ne perg [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [TuieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BeliecTBa (MKT)
oo opuu geckast
24 LIEHHOCTh
) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-17c Cyn oBOLIHOM 250 1,76 4,7 10,1 89 0,11 8,5 123,5 0,32 0,21 0,45 0,019 0,026
54-12m ITnoB ¢ KypuIek 200 27,3 8,1 33,2 314,6 0,16 | 2,36 147 383 20 234 108 2,02
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
TIPOM. Xeb pkaHoH 30 2 0,4 10 51,2 0,01 | 05 0,01 145,45 28,5 19,25| 15 3,8
Hroro 31,3 13,2 59,7 481,2 03 | 11,4 270,5 553,8 52,7 260,7 127,0 6,8
Bcero 40,2 26,1 136,5 946,9 04 21,3 438,8 1066,0 129,2 341,2 171,0 12,7

20




JleHb: nsATHULIA
Henensa: Bropas
Ce3o0H: BeceHult
Bo3spacrthas kateropus: 11-18 ner

3ABTPAK
Ne pen IIpuem muiy, HaumeHoBanue | Macca [Tnmesslie BemecTsa (T) OHepreru Buramunsr (Mmr) MunepanbsHbIe BelecTBa (MKT)
omon HOPIHU qyeckas
u LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-2¢ Cyn Bopix co cMmeTanoi 250 5,88 6,2 12,65 138,0 | 0,09 | 8,45 168,3 | 330,75 42 53,25 24 11
54-3ru Yaii ¢ TMUMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,6 0,01 1 0 36 6 8 5 1
TIPOM. X1e6 nIeHnYHbII 50 0,41 0 33,7 135 0,01 0,5 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
IIPOM. Bynouka 45 9,42 11,58 56,38 367 3 1,2 5 1,6 86 = 24 2,9
Hroro 16,0 17,8 109,4 667,6 31 | 11,2 173,3 513,8 162,5 80,5 68,0 8,8
OBEJ
Ne perg [Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca [uieBsle BemecTna (T) DHepretu Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (MKT)
oo opuu geckast
24 LIEHHOCTh
(r) b XK v (xxam) B C A K Ca P Mg Fe
54-17c Cyn oBouHoI 250 1,76 4,7 10,1 89 0,11 8,5 123,5 0,32 0,21 0,45 0,019 0,026
54-12m  |TInos ¢ xyprueii 250 | 341 | 10,1 | 415 | 3932 | 02 | 295 | 184 479 25 292,5 135 2,5
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 0 0 0 25 4 7 4 1
IIPOM. Xi1e0 prxaHoU 30 2 04 10 51,2 001 05 0,01 145,45 28,5 19,25 15 3,8
Hroro 38,1 15,2 68,0 559,8 03 | 12,0 307,5 649,8 57,7 319,2 154,0 7,3
Bcero 54,1 33,0 1774 | 12274 | 34 | 231 480,8 1163,6 | 220,2 399,7 222,0 16,1
Hroro 3a Hepenio: 498,9 | 387,2 | 1724,3 [ 12376,8 | 9,2 | 283,7 | 2841,0 | 19367,3 | 2685,6 | 6016,0 | 22441 179,0
Bcero 3a 10 queii: 7535 | 605,6 | 2674,7 (191353 | 17,8 | 542,2 | 4601,1 | 29140,1 | 4564,4 | 9769,9 | 3485,6 267,6
B cpeanem 3a oiMH 1eHb 75,4 60,6 2675 | 19135 | 18 | 54,2 | 460,1 | 29140 | 4564 977,0 348,6 26,8
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